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Sessions d’Ecoute et Recueil des Traumatismes liés
au conflit en Casamance

Depuis 3 ans, la Génération Non-Violente fait un travail de mise en
place de Comités d’Ecoute et de Recueil des traumatismes liés au conflit en
Casamance, afin d’aider les villageois a reprendre courage, en exprimant
leurs souffrances enfouies depuis de longues années, voire 39 ans.

Par la parole, la Génération Non-Violente veut les aider a libérer leur cceur,
leur étre tout entier, afin qu’ils puissent avancer dans ce processus de
pardon et de réconciliation. Vivre en toute sérénité, ne veut pas dire :

Ne pas OUBLIER les souffrances vécues,
mais savoir les TRANSFORMER pour la vie.
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Sessions d’Ecoute et Recueil des Traumatismes liés au
conflit en Casamance

26 villages ont été visités une ou deux fois, et tous
ont répondu :

« OUI nous voulons monter un Comité d’Ecoute et de Recueil
afin de pouvoir aider les populations a exprimer en toute
discrétion, leur mal étre intérieur, et pouvoir arriver a un
bien étre personnel »

Avec cette parole enfin libérée, ces souffrances enfin
exprimées, chacun pourra avancer dans la vie, et tous
revivront en harmonie.

Les chemins du pardon et de la réconciliation
deviendront moins tortueux.



Sessions d’Ecoute et Recueil des
Traumatismes liés au conflit en Casamance
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Partenaire : CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement




20 janvier
21 janvier
21 janvier
30 janvier
02 février
02 février
03 février
04 février
04 février
05 février
06 février
06 février
13 février

13 février

15 février

Partenaire : CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement

Yabonne
Laty
Samick
Enampore
Kartiak
M’Lomp
Thionk Essyl
Balandine
Djacoye
Djibidione
Kafountine
Albadar
Kajnholong
Elinkine

Coubalan

28 personnes
35 personnes
60 personnes
25 personnes
44 personnes
27 personnes
28 personnes
28 personnes
32 personnes
23 personnes
17 personnes
15 personnes
17 personnes
21 personnes
16 personnes




Sessio

15 février  Tobor

16 février = Karounate
17 février  Nyassia

18 février = Djembéring
20 février Djirack

20 février Boudiédiete

Partenaire : CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement

au conflit en Casamance

22 personnes
22 personnes
42 personnes

8 personnes
36 personnes
15 personnes
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Sessions d’Ecoute et Recueil des Traumatismes liés au
conflit en Casamance

Se sont donc 561 personnes qui ont recu ce message
de mise en place ces Comités.

Le projet d’Ecoute et de Recuelil est avant tout porté par
les Religieux, qu’ils soient Prétres catholiques, Religieuses,
Imams, Prétres de la Religion Traditionnelle,

A ceux-ci viennent s’ajouter les Chefs de Village, les Délégués
de Quartier, les Femmes et les Jeunes.

Tous sont porteurs de ce projet, et doivent savoir
écouter en toute discrétion, et transcrire ces témoignages afin
d’écrire un livre mémoire de ce conflit, pour ne pas oublier les
actes de cruauté qu’ont vécu les populations.



Wns d’Ecoute-et Recueil des Traumatismes liés
au conflit en Casamance
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Une deuxieme rencontre dans 16 villages, a permis de recueillir
53 témoignages.

« Mes bourreaux regrettent aussi ayjourd’hui. Il n'y a pas de gagnants.

Nous avons perdu de chaque coté. Maintenant il y a une nécessité de
s’entendre entre les villages »

« Je suis né en 1986. Le conflit a commencé en 1982. Je n’ai connu que la
guerre depuis que je suis né »

“En tant que femme, je n’ai pu et je n’ai fait que pleurer”

“On ne peut pas revenir en arriere, on est obligés d’aller de l'avant’.

Partenaire : CCFD - Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement
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= Comité Scientifique '
Colobane / Ziguinchor 20 janvier 12 personnes

Le role du Comité Scientifique est de
programmer les actions que la

Génération Non-Violente va mener tout au
long de 'année.

Partenaire ; CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le
Développement



/egoslobane / Ziguinchor 27 janvier

28 personnes

- LA MEDIATION !
_ COLOBANE 27 JANVIER 2021 h )

La meédiation est un outil de pacification pour la
résolution des conflits. Cet outil est indispensable pour les
leaders religieux qui auront a écouter les traumatiseés et pour
les chefs de villages et de quartiers qui eux aussi ont a régler
des différents entre les personnes.

Partenaire ; Non-Violence XXI



/t%nations coute et Recueil des
= aumatismes pour les responsables des

Comités mis en place
27 février — 02 juin - Bignona — 51 personnes
03 mars — Colobane / Ziguinchor — 37 personnes
06 mars — 08 juin — Oussouye — 47 personnes

Partenaires : - CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement
- Non-Violence XXI
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Formations a UEcoute et Recueil des traumatismes
pour les responsables des Comités mis en place

Au cours de ces formations, les responsables des
Comités recoivent des outils aussi bien en posture, en
écoute, ou encore en facon de prendre des notes, afin
d’accueillir les personnes venant vers eux.

Ainsi, les personnes seront plus a I'aise pour ouvrir
leur ceeur et se libérer par la parole.

Partenaires : - Non-Violence XXI
- CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement
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Depuis 2007, 225 actiwoites ont ete assurees
et 16 870 personnes les ont suivies.

Pour 2021
834 personnes ont suivi nos _formations
sSur 46 sessions
Partenaires :
NV XXI : Non-Violence 21

CCFD : Comité Catholique contre la Faim et pour le Développement
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